
Colegio Salesiano P. José Fernández Pérez - Puerto Montt 

Área de Apoyo     

 

 

4º Medio 

 

 

Nombre alumno(a)___________________________________________Curso_____________ 

 

Nombre apoderado________________________________________________ 

Solidario: No hay  a dudas enseñar a los niños y jóvenes desde pequeños que colaboren en las 
tareas de la casa  es uno de los mayores retos para los padres. Enseñarles a ayudar,  es una 
lección de vida y con ella trasmitimos  el aprendizaje de la solidaridad y el respeto hacia el otro. 
A continuación le indicamos 10 reglas para ayudar a su hijo(a) a desarrollar la actitud de la 
solidaridad.                                                          

 

DECÁLOGO 

1. Que colabore  en tareas de la casa (hacer su pieza, su cama, ayudar en aseos, en la 
cocina, cuidar el fuego, etc.). 

 

2. Cuando  haya que realizar trámites de la casa, envíelo(a) – (pagar cuentas, hacer 
depósitos, reclamos, etc.). 

 

3. Tenga un diálogo con su hijo(a) respecto del tema de la donación de órganos. Conozca 
su punto de vista. 

 

4. Que su hijo(a) le comparta qué sentido solidario tiene la profesión de la especialidad que 
estudia.  

 

5. Pregúntele por las campañas solidarias que realiza el colegio y motívelo a participar.  
6. Organice con su hijo(a) una visita de ayuda a un familiar o amigo que esté pasando por 

necesidades. 
 

7. Demuéstrele lo importante que es ser tolerante y comprensivo con los que opinan 
diferente. 

 

8. Enséñele a ser sencillo en sus acciones, respetando a los demás, especialmente cuando 
sean diferentes, pobres o pequeños 

 

9. Enséñele que ayudar a los demás no significa esperar algo a cambio.   

10. Comparta el tema de no ensuciar la ciudad y proteger la naturaleza.  

 

 

 

 

http://www.consejogestionescolar.cl/

